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Vendredi 22 Octobre: Dîner de travail Mercure Meylan
    Vendredi 29 Octobre: pas de réunion
    Vendredi 5 Novembre: Déjeuner Rotary au Mercure Meylan

Le thème de l’année de notre Président Fabian est de lutter contre l’exclusion 
sous toutes ces formes. L’une de ces formes est de soutenir des restaurants de 
petite taille qui ont pu souffrir de la pandémie ou des structures qui elles aussi 
luttent contre l’exclusion. 
C’est le cas du restaurant grenoblois Auberge Napoléon, ( Association L’Arist), 
rue Montorge, qui emploie des adultes atteints de déficience intellectuelle.
Dans le cadre de nos réunions « Hors les Murs » c’est donc tout naturellement 
que nous avons choisi L’Auberge Napoléon pour nous accueillir.

Vendredi 15 oct.    Un déjeuner inattendu
C’est à l’initiative de Paul Louis que  notre second « Déjeuner 
hors les murs » a eu lieu à l’Auberge Napoléon… (s’il vous plait !), 
une institution Grenobloise, bien connue de tous.
En fait le restaurant gastronomique a cédé le fond à une 
association caritative « ARIST » Association de Recherche et 
d’Insertion Sociale des Trisomiques
Cette association travaille en faveur des personnes porteuses de 
la trisomie 21 et plus largement des personnes en déficience 
intellectuelle.Elle compte plus de 400 adhérents, et près de 35 
bénévoles s'impliquent régulièrement auprès des familles pour les 
accompagner, monter des projets ou évènements.

Paul Louis avait repéré ce lieu tourné vers l’action caritative mais 
il ignorait tout du pourquoi ni du comment. La chance a voulu qu’à 
côté de notre grande table, déjeunait un membre et
époux de la Trésorière de l’association. Il nous a rejoint et a 
expliqué le pourquoi de ce lieu.
L’objectif de l’Association est de permettre à des personnes en 
difficulté, une intégration sociale choisie et réussie. Devenir des 
salariés presque comme tout le monde.
Elle gère deux pôles de compétences : Enfants par 
l’accompagnement en milieu scolaire et Adultes par le travail 
adapté pour, avec, et dans la cité : Hygiène, Espaces verts et 
restauration comme l’Auberge Napoléon. (Notre Photo de l’équipe 
de cuisine)
Ce fut une belle découverte aussi inattendue que riche 
d’enseignements.
Notre Club n‘en restera pas à un simple repas, ne serait-ce que 
de vous conseiller vivement d’y aller pour un repas de midi du 
lundi au vendredi à un prix plus que raisonnable et….
de qualité ! Encore un grand moment d’échange et d’émotion 
pour notre Club.                                 P.G.

Opération Vins, suite et 
fin..
Une fois les 217 
cartons distribués, 
Elyette avait préparé 
un buffet bien arrosé 
comme il se doit, qui 
clôturait l’opération 
dans la joie !


